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  Willkommen beim Pflegestützpunkt in Jena

    
      




  
    
          


        
  
      	Wir verstehen uns als zentrale Beratungsstelle rund um das Thema Pflege in der Stadt Jena.
	Wir bieten umfassende, kostenfreie und neutrale Beratung zu Fragen der Pflegebedürftigkeit sowie zu Versorgungsstrukturen und Hilfsangeboten.
	Wir beraten Pflegebedürftige aller Altersgruppen und ihre Angehörigen der Stadt Jena.

  
  
  



    
      




  
    
          


        
  
      Der Pflegestützpunkt Jena wird von der Stadt Jena und allen gesetzlichen Kranken- und Pflegekassen Thüringens getragen. Er arbeitet mit allen Instanzen zusammen, die einen Beitrag zum Wohle der Klientinnen und Klienten und ihrer Angehörigen leisten können. Weitere Informationen gibt es in der Broschüre „Pflege - was tun? Ein Ratgeber für Hilfe- und Pflegebedürftige, deren Angehörige und Freunde“.

Diese Broschüre können Sie sich gern im Pflegestützpunkt abholen. Sie liegt auch außerhalb der Sprechzeiten jederzeit für Sie zum Mitnehmen an der Glastür zum Pflegestützpunkt aus. 
  
  
  






        
  
  
  
    Broschüre „Pflege – was tun?!“ herunterladen (8,4 MiB)
  





    
      




  
    
          


        
  
      Unsere Räumlichkeiten werden von Selbsthilfegruppen genutzt.  Zudem finden im Pflegestützpunkt Veranstaltungen statt. Zum Beispiel gibt es jährlich einen Tag der offenen Tür. Interessierten Bürger*innen stellen wir an diesem Tag unsere Beratungsmöglichkeiten vor. Die Termine finden Sie vorher unter "Aktuelles".

Unsere "Smarte Stube" und der "Demenzparcour" werden zur Information und Weiterbildung von Bürger*innen aller Altersgruppen ganzjährig angenommen. Dazu können Sie sich im Seniorenbüro beraten lassen.

Des weiteren haben Künstler*innen der Region die Möglichkeit, ihre Werke bei uns auszustellen, um diese der Öffentlichkeit zu präsentieren.
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